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Lineas de investigacién:

1) Uso problematico de pornografia. Efectos en poblaciéon de 12-18

anos.
-Centro Promotor: Universidad Internacional de la Rioja (UNIR).
-Investigador Principal: Gemma Mestre y Carlos Chiclana.
-Colaboradores: Alejandro Villena, Gabriel Serrano, Susana Jiménez
Murcia.
-Situacion Actual: aprobado por el Comité de Etica y en proceso de
reclutamiento.

2) Sindrome prefrontal o disejecutivo en personas con comportamiento
sexual compulsivo.

-Centro Promotor: Universidad Francisco de Vitoria.

-Investigador principal: Alicia Rodriguez.

-Colaboradores: Alejandro Villena y Carlos Chiclana.

-Estado del proyecto: enviado para publicacibn a revista.




3) Revision Sistematica de tratamientos eficaces basados en
Mindfulness para las disfunciones sexuales.
-Centro Promotor: Consulta Dr. Carlos Chiclana.
-Investigador Principal: Amaia Miren Ciaurriz.
-Colaboradores: Alejandro Villena y Carlos Chiclana.
-Situacién Actual: redaccién del articulo para su publicacién en
Journal of Health Psychology.

4) Mecanismos Neuropsicoldgicos alterados en la Hipersexualidad.
-Centro Promotor: H&M Hospitales y Consulta Dr. Carlos Chiclana.
-Investigador Principal: Ignacio Obeso.

-Colaboradores: Carlos Chiclana, Alejandro Villena, Esther Garcia y
Gemma Mestre.
-Situacién Actual: se encuentra en fase de recogida de muestra.

5) Conducta Sexual Compulsiva y Estilos de Apego.
-Centro Promotor: Universidad de Navarra (UNAV).
-Investigador Principal: Maria Contreras.
-Colaboradores: Equipo Clinico Consulta Dr. Carlos Chiclana y
Equipo clinico de la Universidad de Navarra.
-Situacién Actual: se encuentra en fase de recogida de muestra.

6) Revision Sistematica sobre tratamientos eficaces en el Sindrome de
Excitacion Genital Persistente.

-Centro Promotor: Consulta Dr. Carlos Chiclana.

-Investigador Principal: Alejandro Villena.

-Colaboradores: Maria Martin, Gemma Mestre Bach y Carlos
Chiclana.

-Situacion Actual: se encuentra en proceso de elaboracion del
manuscrito para su publicacion en Journal of Sexual Medicine.

7) Revision Sistematica sobre sexualidad en la tercera edad.

-Centro Promotor: Consulta Dr. Carlos Chiclana.
-Investigador Principal: Gabriel Serrano Romero.
-Colaboradores: Cristina Fernandez y Manuel Alvarez.
-Situacion Actual: en proceso de cribado de articulos.
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Colaboraciones:
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Descripcién de los logros mas importantes del grupo.

-Equipo Miembro de la World Association for Sexual Health (WAS).
-Asistencia a la Asamblea Internacional de la World Association for
Sexual Health (WAS) en Ciudad de México, 2019.

-Asistencia al Congreso Bianual en Praga, 2017.
-Asistencia al Congreso Bianual en Ciudad de México, 2019.

-Miembro de la European Society For Sexual Medicine (ESSM).
-Asistencia al Congreso Bianual en Lisboa, Portugal.

-Desarrollo del blog de divulgaciéon en sexologia “Sexualidad y Salud”.

-Docencia en diferentes areas de la sexualidad humana en las siguientes

universidades:

1. Universidad San Pablo CEU. Madrid.

2. Universidad de Piura. Pera.

3. Universidad Catélica de Murcia. Murcia.

4. Universidad Panamericana. Ciudad de México.
5. Universidad de Navarra. Pamplona.

-Coordinacién de la Seccion de Sexologia en la Revista Psicosomatica y
Psiquiatria.
-Se realiza una publicacién trimestral titulada “Actualizaciones y
Reflexiones en Sexologia” que incluye una revisién y comentarios de
los articulos de mayor impacto a nivel internacional y nacional de las
mejores revistas del ambito de la sexologia.
-El equipo participa en la correccion y edicidén de articulos cientificos
sobre sexologia para decidir sobre su posible publicacion.

Contacto, web, mail:
www.sexualidad-salud.com
carloschiclana@doctorcarloschiclana.com




